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PRZECIWDZIAtANIE PRZEMOCY W RODZINIE

Jednym z zadan Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej jest przeciwdzialanie przemocy
w rodzinie realizowany w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2016 — 2022, przyjety Uchwatg Nr XVII/121/2016 Rady
Gminy Kroscienko Wyzne dnia 29 czerwca 2016 r. , ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r.
w sprawie procedury ..Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta”, rozporzgdzenia
ministra zdrowia z 22 pazdziernika 2010 r. w sprawie wzoru zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach
i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie (Dz.U. nr 201 poz. 1334).

Pojecie przemocy w rodzinie obejmuje wszelkie odmiany zlego traktowania tych czlonkéw

rodziny, kt6rzy nie sq w stanie skutecznie si¢ broni¢. Najczgsciej osobami do$wiadczajacymi przemocy
w rodzinie sa dzieci, osoby okresowo lub trwale niedolgzne ze wzgledu na staro$é czy chorobe oraz
kobiety, chociaz ich zalezno$¢ nie jest tak oczywista, jak w przypadku dziecka czy osoby niedotezne;.
Przemoc w rodzinie charakteryzuje si¢ tym, Ze: jest to proces cykliczny, ma tendencj¢ do powtarzania
si¢, eskaluje, nie zatrzymana przybiera na sile, toczy si¢ w wymiarze . dominacja — uleglo$é”, nie jest
zjawiskiem niezaleznym od udziatu czlowieka, przejawia si¢ w réznych formach. Przemoc w rodzinie
to nie tylko przemoc fizyczna poprzez naruszenie nietykalnosci fizycznej, ale takze psychiczna —
naruszenie godnosci osobistej, seksualna- naruszenie intymnosci, ekonomiczna- naruszenie wiasnosci
oraz zaniedbywanie — naruszenie obowigzku do opieki ze strony 0séb bliskich. Przemoc w rodzinie nie
Jest zjawiskiem jednostajnym i najczesciej przechodzi ona rézne fazy, od narastajacego napiecia
i agresji, najczesciej slownej, ze strony osoby najblizszej, poprzez przemoc fizyczna, czgsto
i psychiczng, do okresu spokoju, tzw. fazy .miodowego miesigca™, po ktorej cykl zwykle sie
powtarza, cho¢ spokojniejsze okresy pojawiajg si¢ coraz rzadzie;.
W celu realizacji powyzszego zadania na terenie  gminy powolany zostal  Zespél
Interdyscyplinarny, ktéry dziala przy GOPS Kroscienko Wyzne i tworzy lokalna koalicje
specjalistéw z réznych dziedzin wspolpracujacych w celu rozwigzywania probleméw przemocy
domowej w rodzinach.

W ramach Zespolu dzialaja grupy robocze, ktérych przedstawiciele pracuja z rodzing,
zapewniajg kompleksowa pomoc rodzinie uwiklanej w przemoc w drodze wysluchania i wsparcia
0s0b dotknigtych przemocs, informuja o mozliwosciach uzyskania pomocy. kontaktuja osoby
dotknigtej przemoca z odpowiednimi specjalistami, wspdlnic opracowujs, wdrazaja
i monitoruja realizacj¢ planu pomocy.

W sytuacjach podejrzenia wystgpienia przemocy w rodzinie stosowana jest procedura
wNiebieskie Karty”. Jej wszczgcie nastepuje przez wypehienie formularza ,,Niebieska Karta —
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A” przez przedstawiciela jednego z podmiotow (czyli policji, komisji rozwiazywania probleméw
alkoholowych, oswiaty, stuzby zdrowia, pomocy spolecznej).

Formularz  ,Niebieskiej Karty” wplywa do  Przewodniczacego  Zespolu
Interdyscyplinarmego, ktéry powoluje grupe roboczg do poszczegbinych przypadkéw.
Na posiedzenie grupy roboczej zostaje zaproszona osoba doswiadczajaca przemocy w rodzinie oraz
zostaje wezwana osoba, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie.
Na posiedzeniu czionkowie grupy roboczej wypelniajg formularz ,Niebieska Karta — C” i grupa
robocza ustala plan pracy dla rodziny. W obecnodci osoby co do ktérej istnieje podejrzenie
stosowania przemocy czlonkowie grupy roboczej wypelniajg formularz ,,Niebieska Karta — D”.
W nastepnej kolejnosei obowigzkiem grupy jest wnikliwe przeanalizowanie sprawy i realizowanie
go w dalszej czgsci procedury. Zakoriczenie procedury jest mozliwe w dwoch przypadkach: ustania
przemocy w rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego stosowania
przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy albo rozstrzygnigciu
o braku zasadnosci podejmowania dzialan.

W 2019 r. Zespél Interdyscyplinamny zbieral si¢ czterokrotnie, zachowujac jego
ustawowy termin. W sklad Zespolu Interdyscyplinarnego wchodza przedstawiciele: Gminnego
Osrodka Pomocy Spolecznej, ochrony zdrowia, komendy miejskiej policji, GKRPA, oswiaty,
organizacji pozarzadowej i kuratorzy sadowi,

Czlonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego w roku 2019 podnosili swoje kwalifikacje biorac
udzial w bezptatnych szkoleniach. Dnia 25.02.2019 r. w Krosnie odbylo sie szkolenie ,,12 Krokéw
do wolnosci,, - praktyczne metody pracy z osobami uzaleznionymi, ktére prowadzil Pan Rafal
Porziezinski, w ktorym wziglo udzial 6 os6b, natomiast 12.12.2019 r. w Gminnym Osrodku
Pomocy Spolecznej w Kroscienku Wyznym odbylo si¢ szkolenie na temat , Praktyczne aspekty
przeciwdziatania przemocy w rodzinie”, ktére prowadzil Pan Daniel Mréz, w ktérym wzielo udzial
15 osdb.

W roku 2019 incydent przemocy odnotowano w 35 rodzinach; w 18 przypadkach bylo to
zdarzenic jednorazowe, natomiast w 17 rodzinach wielokrotnie sporzadzana byla ,Nicbieska
Karta-A”. Liczba os6b dotknigtych przemocg w rodzinie przedstawia ponizsza tabela nr 1.
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Tabela nr 1

Ogodlem kobiety mezZezyZni dzieci
osoby
dotknigte
prIemocy Ogolem 2 tego: Ogodlem Z lego: em | ztego:
osoby osoby osoby asoby O dowlxj od 14 osoby
starsze niepeino- starsze niepeino- 12 do 18 niepeing-
sprawne sprawng Tt sprawne
35 27 8 7 6 3 1 2 0 2 0
|
Zrbdlo wiasne GOPS

Jak wynika z tabeli nr 1, osoby dotknigte przemoca w rodzinie to w przewazajacej mierze
kobiety — 27 oséb; 8 z nich sa osobami starszymi oraz 7 osobami niepelnosprawnymi.
6 me¢zczyzn zostalo poszkodowanych przemoca, w tym 1 z nich to osoba niepelnosprawna oraz 3
osoby starsze. Odnotowalismy réwniez 2 dzieci dotknigtych przemoca domowa.

Wobec 35 oséb dos$wiadczajacych przemocy w rodzinie podejmowano nastepujace
dzialania: diagnozowano sytuacj¢ i potrzeby osoby, co do ktérej istnicje podejrzenie. ze jest
dotknigta przemocg w rodzinie, udzielano kompleksowych informacji 0 mozliwosciach uzyskania
pomocy, w szczegdlnosci psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej. o formach pomocy
dzieciom doznajgcym przemocy w rodzinie oraz o instytucjach i podmiotach $wiadczacych te
pomoc, prowadzono rozmowy na temat konsekwencji doswiadczania przemocy w rodzinie,
$wiadczono prace socjalnej w kazdej rodzinie objetej nadzorem grupy roboczej, w tym pracownicy
socjalni i dzielnicowy odbywali cykliczne wizyty w $rodowisku monitorujace sytuacje rodziny.
prowadzono rozmowy wspierajace, mobilizowano osoby do skorzystania z placéwek udzielajacych
wsparcia osobom doswiadczajgcym przemocy, przekazywano ulotki oraz broszury o tematyce
zjawiska przemocy w rodzinie, przekazywano osobom harmonogramy przyje¢ w: Punkcie Porad
Psychologicznych, w Punkcie Konsultacyjno — Informacyjnym oraz w Punkcie Porad Prawnych.
sporzgdzano wnioski do Sadu o wglad w sytuacj¢ dzieci. Pracownicy socjalni przeprowadzali
wywiady Srodowiskowe celem zawnioskowania o pomoc finansowg dla rodziny/osoby.

Z dokumentacji zgromadzonej w ramach pracy Zespolu wynika, ze 34 osoby byly
podejrzewane, ze stosuja przemoc w rodzinie: w tym odnotowano 32 meZezyzn podejrzewanych,
ze stosujg przemoc w rodzinie oraz 2 Kobiety. Zatem wobec 34 0s6b podejrzewanych o stosowanie
przemocy w rodzinie podejmowano nastgpujgce dziatania: §wiadczono prace socjalng w kazdej
rodzinie objetej nadzorem grupy roboczej, w tym cykliczne wizyty w §rodowisku monitorujace
sytuacj¢ rodziny. Przeprowadzano rozmowy wspierajgce. Informowano oraz mobilizowano do
psychologicznego, prawnego poradnictwa specjalistycznego, zar6wno na terenie gminy Kroscienko

Wyzne, jak i na terenie powiatu oraz wojewddztwa.



Informowano o konsekwencjach prawnych stosowania przemocy domowe;j. Przekazywano osobom
harmonogramy przyj¢¢ w Punkcie Porad Psychologicznych, w Punkcie Konsultacyjno -
Informacyjnym oraz w Punkcie Porad Prawnych. Przekazywano ulotki, broszury o tematyce
zjawiska przemocy w rodzinie. Sporzadzano wnioski do GKRPA w stosunku do oséb
naduzywajacych alkoholu. Motywowanie os6b do podjecia leczenia odwykowego. Motywowanie
0s0b do skorzystania z programu korekcyjno — edukacyjnego organizowanego w PCPR Krosnie.

Najczesciej zglaszane przez osoby pokrzywdzone formy przemocy to przemoc fizyezna
oraz_przemoc psychiczna / emocjonalna.

W 2019 roku sporzgdzono 37 kwestionariuszy ,Niebieskich Kart - A”;
3§ sporzadzonych przez policj¢, 1 przez pracownika socjalnego, a takze 1 przez GKRPA.

Ogolnie pracowato 35 grup roboczych, ktore realizowaly procedure ,, Niebieskich Kart”,
réwniez z lat poprzednich, natomiast w roku 2019 zostato utworzonych 18 grup roboczych.

W 2019 r. sporzagdzono 34 formularze ,Niebieskiej Karty -C”, formularzy ..Nicbieskiej
Karty - D" sporzadzono 27.

W 23 sprawach zakoriczono procedurg , Niebieskie Karty”: w 21 rodzinach ze wzgledu na
ustanie przemocy i zrealizowanie indywidualnego planu pomocy, natomiast w 2 rodzinach ze
wzgledu na brak zasadnosci podejmowania dzialan.

W takcie roku przekazano do Prokuratury 5 zawiadomieri o podejrzeniu popelnienia przestepstwa,
natomiast 4 wnioski o wglad w sytuacje dzieci w rodzinie do Sadu Rejonowego w Krosnie
1T Wydzial Rodzinny i Nieletnich.

W kazdej rodzinie objetej nadzorem Zespolu Interdyscyplinarnego pracownicy socjalni
swiadezyli pracg socjalng, w tym cykliczne wizyty w srodowisku monitorujace sytuacje rodziny.
Lacznie objelismy 76 oséb 13 formg wsparcia, w tym 33 osoby doroste do$wiadczajace przemocy,
34 osoby stosujace przemoc w rodzinie, bgdZ podejrzewane o jej stosowanie, 7 osob, ktore byly
Swiadkami przemocy w rodzinie, a takze 2 dzieci do$wiadczajace przemocy w rodzinie.
W Swiadczenie pomocy socjalnej i prawnej zaangazowane byly réwniez osoby bedace
przedstawicielami Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. PCPR -u Krosno,
Osrodka Zdrowia w Kroscienku Wyznym, placéwek o$wiatowych. Sytuacja dzieci z rodzin
dotknigtych przemocg domows byla monitorowana przez pedagogéw Publicznej Szkoly
Podstawowej w Kroscienku Wyznym oraz Szkoly Podstawowej w Zalesiu. Informowalismy o
mozliwosciach ~ skorzystania 2ze wsparcia psychologicznego, prawnego, poradnictwa
specjalistycznego, sporzadzaliSmy wnioski do sgdu informujgce o sytuacji dzieci. Dwanascie
rodzin, w ktorych przemoc wystgpita otrzymato pomoc finansowa tutejszego Osrodka.



Osoby, wobec ktorych istnieje podejrzenie, Zze sg dotknigte przemoca w rodzinie otrzymaty
od czlonkéw Zespotu informacje na temat instytucji udzielajgcych pomocy rodzinom uwiklanym
w problem przemocy domowej, natomiast osoby, wobec ktérych istnieje podejrzenie, Zze stosujg
przemoc w rodzinie byly informowane o konsekwencjach prawnych stosowania przemocy
domowej.

Naszg pracg bylo motywowanie do podjecia leczenia odwykowego (w wigkszosci
przypadkow sprawcy przemocy sg z problemem alkoholowym), GKRPA wszczynala postgpowania.
Motywowali$my osoby do skorzystania z programu korekcyjno — edukacyjnego organizowanego
przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krosnie. W kazdej rodzinie uwiklanej w problem
przemocy domowej aktywnie dziatal dzielnicowy gminy Kroscienko Wyzne. poprzez regularne
wizyty oraz kontakt telefoniczny z rodzinami, jak rowniez stosowal dzialania prewencyjne wobec
osob podejrzewanych o stosowanie przemocy w rodzinie. Przedstawiciele Osrodka Zdrowia
w Kroscienku Wyznym kazdorazowo udzielali osobie, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknigta przemocg w rodzinie, informacji 0 mozliwoséciach uzyskania pomocy i wsparcia oraz
o uprawnieniu do uzyskania bezplatnego zaswiadczenia lekarskiego o ustaleniu przyczyn i rodzaju
uszkodzen ciala zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie.

Na realizacj¢ Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie przeznaczono kwotg

6 000,00 z1. Wydatki te przeznaczyliSmy na:

1) Prowadzenie Punktu Porad Psvcholo h.

Punkt Porad Psychologicznych $wiadczyl pomoc osobom oraz rodzinom dotknigtym przemocg. Od
stycznia 2019 r. do grudnia 2019 r. przepracowal 50 godzin w wymiarze trzy razy w miesiacu po
dwie godziny zegarowe z wylaczeniem miesigca lipca i sierpnia 2019 r. Punkt zapewniat dostep do
fachowej pomocy. Skorzystalo z niego 51 o0sob, ktérym psycholog udzielil indywidualnych porad.
Na prowadzenie punktu przeznaczono 3 840,00 zIL.

2) Prelekeje dla dzieci uczeszezajacyeh do tutejszych szkol.
W dniu 22-23 paZzdziernika 2019 r. w Publicznej Szkole Podstawowej w Kroscienku Wyznym

przeprowadzono 9 warsztatow pod nazwg ,, Slowa majg znaczenie,” ktore skierowane byly do
uczniéw klas I1T a, 11T b, ,Jak méwi¢ by nie rani¢” do klas Va, Vb, Ve, Vd, Vla, VIb, oraz
warsztaty pod nazwg ..Powiedz STOP hejtowi” dla ucznidow klas VIII a, VIII b, VII ¢c. Z tej formy
wsparcia skorzystalo okolo 150 uczniéw.

Na realizacj¢ wyzej wymienionego zadania wydatkowano kwote 1 530,00 zl.

3) bsluge administarcyin kazano kwote 6. -
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